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DA MESA DO EDITOR

A Funcao da
Psiquiatria

m papel fundamental cabeapsi-

quiatriano auxilio ao remangja-
mento de situacOes sociais, direta e
indiretamente.

Em sua acdo direta, o psiquiatra
age sobre o individuo e sua persona-
lidade através da reeducacéo e medi-
cacdo e, indiretamente através de pro-
gramas de plangiamento social com
0 desenvolvimento de grupos e co-
munidades destinados a reabilitacéo
do individuo e dos grupos sociais em
desenvolvimento.

N&o cabe ao clinico gera a res-
ponsabilidade de uma agéo educativa
de natureza psiquiétrica. E a fungéo
do psiquiatra e de acédo socia con-
correndo para a melhoria psicosocial
do individuo e seu grupo.

E se estamos assistindo ao desen-
volvimento patol 6gico de uma socie-
dade doente, € ao psiquiatra e a co-
munidade que se deve apelar no sen-
tido de uma ag&o curativa coletiva.

Dr. Isaac Mielnik

da Academia Paulista de Psicologia
e Membro do Conselho Consultivo
do Hospital Albert Einstein

HOMENAGEM

Prof. Dr. Nestor
Schor é eleito
Membro Titular da
Academia Nacional de
Medicina

Temos agrata satisfacdo de congra-
tular o colega Prof. Dr. Nestor Schor
pelasuainvestiduracomo Membro Ti-
tular da Academia Naciona de Medi-
cina em agosto p.p.

O Prof. Schor foi saudado na oca-
sido pelo Académico Omar da Rosa
Simdes.

Ao novo Titular nossas felicitacOes.

DA PRESIDENCIA

Médico do Ano

Desde 1976, ou sgja, hd 29 anos o
Capitulo Brasileiro da Associacdo
Médicadelsrael (CBAMI), teminin-
terruptamente, comemorado o “Dia
do Médico” de maneirarepresentati-
va e festiva.

A idéia original foi comemorar 0
“DiadoMeédico” deumaformamais
concreta do que era redlizado até
aquela época pelas entidades médi-
cas. Optamos por fazer uma homena-
gem especial aum colega de destaca-
dacarreira e cuja aceitacao para essa
consagracdo fosse unanime. Como
desde o inicio pretendiamos que esta
festa se repetisse, demos 0 nome de
“Médico do ano”.

Buscamos sempre colegas consa-
grados pelo grande saber e de mar-
cante atuacdo, seja ha area educacio-
nal, profissional, pesquisa cientifica
e também de reconhecida atuacéo
humanitaria. E ainda avaliado o his-
torico ético, profissional e pessoal,
n&o sendo por outro lado levadas em
consideracdo as convicgoes politicas,
religiosas ou partidérias.

O “MédicodoAno”, ndo premia
necessariamente meédicos, pelo seu
ineditismo, ou criatividade, no que
seriamos repetitivos, pois outras
instituicdes ja o fazem e muito bem.
A homenagem ao “Médico do
Ano”, se diferencia das demais
premiagdes por tratar-se de um com-
promisso com a sociedade na indi-
cacao de um representante maior da
categoria médica, imbuido na
equidade social, e sem discrimina-
¢Oes no trato de seus doentes e com
0 humanismo peculiar aos grandes
homens. Diferencia-se também pela
|uta que promove no aprimoramento
do engrandecimento humano, no re-
lacionamento médico paciente, e na

Capitulo Brasileiro da
AMI elege o Prof.
Dr. Antonio Carlos
Lopes como Médico
do Ano de 2004

luta pela democratizagdo do conhe-
cimento humano. O Capitulo Brasi-
leiro da Associagdo Médica de Isra-
el, na comemoracdo de sua 292
premiacdo se destaca também, por
n&o compactuar com o corporativis-
MO em sua premiagdo maior.

O nosso homenageado deste ano,
o Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes se
perpetua aos anteriormente homena-
geados, acrescentando mais um
nome na galeria dos exemplos a se-
rem seguidos. A premiacdo do Médi-
codoAno édadaem total concordan-
ciacom aAssociacdo Médicadelsra-
el (IMA), aqual confeccionao diplo-
ma outorgado pelo Capitulo.

A pausa é o que da sentido acami-
nhada. O comecar e o0 terminar sd0
uma incognita, continuemos, pois, a
merecidamente homenagear n0ssos
meédicos.

Dr. Felipe Wainer — Presidente

Aos Associados do Capitulo Brasileiro da Associacdo Médica de
Israel e a coletividade em geral, votos de Feliz Rosh Hachana — 5765




ESSENCIA DO JUDAISMO
A Histdria de Ana

Heroinabiblica, afiguradeAnase
destaca como mée de Samuel, o pro-
feta biblico mais conhecido.

Nos dois primeiros capitulos do
livro de Samuel, vem relatado como
Ana, que era estéril, orou a Deus que
Ihe desse um filho, prometendo
dedic&lo a Deus.

Suas oragdes foram atendidas e
guando o menino Samuel completou
2 anos, Ana o levou a0 Sumo Sacer-
dote Eli, para consagré-lo ao Santis-
simo.

Muitos cientistas biblicos afirmam
gue o pedido de Ana era original-
mente uma oragdo independente e
gue foi mais tarde incluida na histo-
riade Ana.

O Tadmud considera a historia de
Ana e de sua oragdo como supremo
modelo biblico.

A histéria de Ana foi escolhida
como “Haftard” para o primeiro dia
de Rosch-ashana

Isaac Mielnik
TRABALHOS CIENTIFICOS

Contribuicao para uma
declaracéo sobre
normas universais
em Bioética

A Sociedade Isragli de Etica Mé-
dica discute com muita freqiéncia as
rel acOes entre médi co e paciente, seus
interesses e as resolugdes governa-
mentais neste sentido.

As decisOes da medicina isragli,
abrangem a garantia do bom atendi-
mento para os necessitados sem esta-
belecer diferenca em relacdo a idade
ou suas condicoes fisicas.

Participamos na UNESCO na ela-
boragéo de umadeclaragdo sobre nor-
mas universais de Bioética, atingin-
do a mesma resolucéo; oportuna e
desgjavel ao estabelecimento de pa-
drdes universaisno campo daBioética
com a devida consideracdo pela dig-
nidade, direitos e liberdades huma-
nas dentro do espirito do pluralismo
cultural inerente a bioética.

Prof. Ram Ishay

Visite nosso Website!
www.cbami.org.br

EVENTOS

A Medicina no Tempo
de Maimonides

O Prof. Dr. Abraham Pfeferman
pronunciou brilhante conferéncia
sobre o titulo: “A Medicina de
Maimonides” no Auditério
HABER da Congregacéo Israelita
Paulista.

O Prof. Dr. Abraham Pfeferman
€ Professor Adjunto de ClinicaMé-
dica e Cardiologia da Escola Pau-
lista de Medicina da UFSP.

E ainda Fellow do American
College of Physicians,
Cardiologista do Hospital Albert
Einstein e Membro Titular da So-
ciedade Brasileira de Cardiologia.

Demonstrando profundo conhe-
cimento da matéria, o Prof.
Abraham discorreu com proprie-
dade sobre o tema: “A Medicina
no Tempo de Maimonides’.

Dr. Isaac Mielnik
LANCAMENTO
Historias
da Sinagoga

Que o0 Yeoshua Avritchir escre-
ve bem eu ja sabia, desde queli seu
primeirolivro, evi suabiografiaem
Cartas Médicas — téo atraente, t&o
fécil de ser lida

Agorali seu terceiro livro, tendo
“perdido” o segundo... que penal,
mas qualquer dia vou recuperar o
livro perdido! Outracoisaqueéuma
pena é eu ndo ser capaz de fazer,
bem feito, aquilo a que me propuz:
fazer uma resenha desse livro. Qui-
sera ser mais capacitada para tal!
Mas, val4, vou tentar e fazer o meu
melhor possivel!

O livro se chama Histérias da
Sinagoga, e o titulo é préprio s do
livro, ndo de algum dos contos nele
inseridos... e, embora nada hgjaque
me permitater a certeza do que vou
dizer, todos os episodios parecem
ter sido tirados da memoria, de ca-
sos veridicos e de cunho quase fol-
clérico. Todos se referem, de uma
ou de outra maneira, a judeus e,
talvez por isso, sinto que sempre
havera alguma das crénicas com a
gual agente ira se identificar.

O gue me chamou a atencdo, de
maneira muito positiva, é que a

maioria dos contos termina de ma-
neirainesperada, nada previsivel...
dando um sabor especial a sualei-
tura. Seu estilo é leve, facil de ser
lido e compreendido. Seus temas
sdo familiares a grande maioria
dentre nos.

Em resumo, um livro agradavel
de ser lido, que nos leva a rever
temas ja vividos (real ou virtual-
mente), mas que, sempre, de algum
modo, fazem parte do nosso imagi-
nério... E um livro que vale a pena
ser lido.

Ao colega e amigo, parabéns por
té-1o escrito. E obrigada pel o prazer
gue me deu ao poder |é-lo.

Dra. Wanda Reichstein Gonda
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HOMENAGEM
Prof. Dr. Antonio Carlos

eleito “Médico do Ano de 2004”

Como faz h& 29 anos, o Capitulo Brasileiro
da Associacdo Médica de lsrael tem a
satisfacéo de eleger um médico que tenha se

destacado n&o s6 no campo cientifico,

também em trabal hos relacionados com a
comunidade social. O Prof. Dr. Antonio
Carlos Lopes por todos 0s seus méritos

mereceu ser o meédico escolhido este
ano. Passamos a seguir um resumo do
vasto curriculum médico e socia do
homenageado.

Formacdo Académica/Titulacao:

* Professor Titular do Departamento
de Medicina - Disciplina de Clini-
caMédica- daUniversidade Fede-
ral de Sdo Paulo - Escola Paulista
de Medicina desde 1999;

Chefe da Disciplina de Clinica
Meédica do Departamento de Me-
dicina da Universidade Federal de
S840 Paulo - Escola Paulista de
Medicina desde 1999;

Professor Titular do Departamento
de Medicina- Disciplinade Medi-
cinade Urgéncia- daUniversidade
Federal de S&0 Paulo - Escola Pau-
lista de Medicina de 1997 a 1999;

* Membro do Consalho Universitad
rio daUniversidade Federal de Sao
Paulo — Escola Paulista de Medici-
na desde 1997,

» Chefe da Disciplina de Medicina
de Urgéncia do Departamento de
Medicina da Universidade Federal
de Sdo Paulo - Escola Paulista de
Medicina de 1996 a 1999;

* Membro do Conselho do Departa
mento de Medicinada Universida-
de Federal de Sdo Paulo — Escola
Paulista de Medicina desde 1996;

Professor Livre Docente de Clini-
ca Médica pela Universidade Fe-
deral de S30 Paulo - Escola Paulis-
ta de Medicina em 1978;

* Doutor em Medicina pelo Curso
de P6s Graduagdo em Cardiologia
da Universidade Federal de S&o
Paulo - Escola Paulista de Medici-
na em 1978;

* Especialistaem Cardiologia. Titu-
lo conferido pela Sociedade Brasi-
leira de Cardiologia e Associacéo

Lopes é

como

Médica Brasileira/Consaelho Fede-
ra de Medicina em 1974;

Especiaista em Medicina Intensi-
va. Titulo conferido pela Socieda
de Brasileira de Medicina Intensi-
va e Associagdo Médica Brasilei-
ra/Conselho Federal de Medicina
em 1982;

Especiaista em Clinica Médica
Titulo conferido pela Sociedade
Brasileira de Clinica Médica e
Associacdo Médica Brasileira/
Conselho Federal de Medicinaem
1991;

Area de Atuaciio em Medicina de
Urgéncia. Titulo conferido pela
Sociedade Brasileira de Clinica
Meédica e Associacdo Médica Bra-
sileira/Conselho Federa de Medi-
cina em 2002;

* Especiaistaem Nutrologia. Titulo
conferido pela Associacdo Brasi-
leira de Nutrologia e Associacéo
Médica Brasileira/Conselho Fede-
ral de Medicina em 2003;

* Fellow of the American College of
Physicians em 1994;

» Governador da Regido Brasil do
American College of Physicians
de 1995 a 1998;

» Presidente Fundador da Sociedade
Brasileira de Clinica Médica des-
de 1989;

* Académico daAcademiade Medi-
cina de S30 Paulo — Cadeira 121
desde 2002;

« Diretor Cientifico daAcademiade
Medicina de Sdo Paulo desde
2003;

* Editor da Revista da Associacéo
Médica Brasileirade 1991 a 2000;

» Editor da Revista da Sociedade
Brasileirade ClinicaMédica - Or-
géao oficial daSociedade Brasileira
de ClinicaMédica, com indexacéo
na base de dados IMLA desde
1996;

« Editor do Jornal do Clinico - Or-
géo oficial daSociedade Brasileira
de Clinica Médica desde 1993;

» Editor da Revista Jovem Médico
desde 1998;

* Membro do Conselho Deliberati-
vo daAssociacdo MédicaBrasilei-
ra desde 2003;

» Assessor da Pro-Reitoria de Ex-
tensdo da Universidade Federa de
Sa0 Paulo — Escola Paulista de
Medicina desde 2003;

* Secretério Executivo da Comissao
Nacional de ResidénciaMédicado
Ministério da Educacdo desde
2004.

Prémios:

 Sandoz de Cardiologia 1988;

» Jairo Ramos de Clinica Médica
1995;

* Evergreen of the American Col-
lege of Physicians 1996;

» Management Chapter Award from
the American College of Physi-
cians 1998;

Livros publicados:

* ClinicaMédica Contemporéaneal -
1993 - Editora Sarvier;

* Clinica Médica Contemporanea I
- 1995 - Editora Sarvier;

* Cardiopatiae Gravidez 12 Edicéo -
1986 - Editora Sarvier;

* Cardiopatiae Gravidez 22 Edicéo -
1994 - Editora Sarvier;

* Manua de Emergéncias, Diagnos-
tico e Tratamento 1995 - Editora
Sarvier;

* Manua de Emergéncias, Diagnos-
tico e Tratamento 2003 — Editora
Sarvier;

e Controvérsias Médicas - 1997 -
Editora Sarvier;

* Controvérsias Médicas Il - 1998 -
Editora Sarvier;

» Diagnostico Diferencial em Clini-
ca Médica — 2002 Editora Medsi;

* Tépicos em Clinica Médica — 12
Edicdo 2002 — Editora Meds;

» Topicos em Clinica Médica —
Reimpresséo 2003 — Editora Meds;

» Série Clinica Médica Ciéncia e
Arte — 2003 — Editora Atheneu;



Volumes publicados:

« Arritmia Cardiaca, Equilibrio Aci-
do-Base e Hidrodletrolitico, Asma
e Didipidemias,

» Abdome Agudo — Clinica e Ima-
gem 2004 — Editora Athenevu;

» Tratado de Clinica Médica — No
prelo — Editora Rocca;

» Guia de Clinica Médica Ambula-

torial e Hospitalar da UNIFESP-
EPM —No prelo—EditoraManole;

Capitulos de livros publicados: 82

Bancas Examinador as:

. Membro de Banca Examinadora
para Professor Titular: 3

* Membro de Banca Examinadora
para Livre Docéncia: 1

 Membro de Banca Examinadora
para Doutorado: 11

« Membro de Banco Examinadora
para Mestrado: 15

Trabalhos Publicados:
» Revistas Nacionais: 96
* Revistas Internacionais; 18

Conferéncias:

 No Pais. 260

* No exterior: 3

Participacdo em Congressos. 130

Trabalhos Apresentados em con-
gressos: 140

Trabalhos Publicados em Anais de
Congressos: 130

TENDENCIAS/DEBATES

Uma grande mudanca
que nada altera

“S vogliamo che tutto rimanga
com” &, bisogna che tutto cambi
(...) E dopo sara diverso, ma
peggiore”

Tomas di Lampedusa;

“Il Gattopardo”

A Camara dos Deputados deu um
Virtuoso passo no sentido de promul-
gar umanovalegislacéo sobre drogas
no Brasil. JA ndo era sem tempo. A
legislacdo que rege a matéria sobre
substancias psicoativas em nosso
pais é de 1976 -outros tempos (e que
tempos), outros costumes.

Nesses Ultimos anos, diversasten-
tativas foram feitas de um novo trata-
mento a legislacdo sobre drogas em
Nosso pais. Em que pese o reconheci-
mento do esfor¢o de parlamentares
dos mais diferentes matizes, néo se
conseguiu ainda uma clausula que
diferencie usuario de traficante de
drogas, como no projeto de lei 115/
02, votado em 10 defevereiro ultimo,
pela Comissdo de Congtituicéo e Jus-
tica e de Redagdo da Cémara dos
Deputados, e aprovado no plenario,
retornando ao Senado.

A questdo do consumo [de drogas]
deve ser encarada como exclusiva
do ambito da salude publica,
nunca da esfera criminal.

O deputado Paulo Pimenta (PT-
RS), relator do projeto de lei aprova
do, apesar do discurso modernizador e
liberalizante, manteve certas incon-
gruéncias, “filigranas’ que, no entan-
to, revelam-se de fundamental impor-
tancia para quem continuaré sofrendo
na pele os rigores da lei, quando san-
cionada e regulamentada. E dos usué
rios de drogas que estamos falando.

Em seu relatdrio, o deputado es-
creve que “a grande virtude da pro-
posta é aeliminacdo da possibilidade
de prisdo para 0 usuario e dependen-
te”. Logo a seguir, “ressalvamos que
ndo estamos, de forma nenhuma,
descriminalizando a conduta do usu-
ario -o Brasil é signatério de conven-
¢Oes internacionais que proibem a
eliminagdo desse delito”.

Mas parece desconhecer o ilustre
deputado que muitos paises se afasta-
ram da linha repressiva norte-ameri-
canada“guerraasdrogas’, atehabem
pouco hegeménica e imposta pelos
EUA as convengdes da ONU. O que
nos descreve ainda o deputado relator
€ que “fazemos apenas modificar os
tipos de penas a serem aplicadas ao
usuario, excluindo a privagéo daliber-
dade como penaprincipa”. “Paraque
0 condenado ndo possa se subtrair ao
cumprimento das penas restritivas de
direito previstas no substitutivo que
ora apresentamos, estabelecemos a
possibilidade de condenagéo do usué-
rio nas penas do artigo 330, do Cédigo
Pena em vigor.

“Quer dizer, o usuario continua
penalizado. Como nos descreve em
seu alentado relatorio o deputado Pi-
menta, “caso N0 cumpra as penas
restritivas brandas, novas medidas
penais serdo definidas’. N&o era ne-
cess&rio tanto esforco para um sim-
ples jogo de paavras.

Devido as evidéncias da faléncia
do modelo religioso-moralista e
proibicionista até agora em vigor,
impondo a abstinéncia total do uso
de drogas, os paises da Uni&o Euro-
péia vém adotando posturas descri-
minalizantes no que diz respeito ao
usuario de drogas, optando por es-
tratégias de minimizacdo dos danos
relacionados ao uso das substancias
psicoativas, dentro de um principio

de racionalidade cientifica e de res-
gate da cidadania, que vem mostran-
do resultados bem mais eficientes. O
objetivo ndo é a marginaizagdo do
usuério, mas sim a sua inclusdo na
sociedade.

N&o seria hora de repensar o mo-
delo que temos e delinear o que de
fato queremos? A questdo do consu-
mo deve ser encaradacomo exclusiva
do ambito da salde publica, nuncada
esfera criminal.

E preciso contrariar as judiciosas
palavras de Lampedusa na epigrafe
deste texto, em “O Leopardo”; € ver-
dadeiramente necess&rio que as coi-
sas mudem para que ndo fiquem a
mesma coisa. E melhorem. Serieda-
de, senhores.

Sergio Seibel

Sergio Seibel, 59, psiquiatra,
PhD em salde menta pela Universi-
dade Estadual de Campinas-SP, pes-
quisador associado a Faculdade de
Medicina da Universidade de Séo
Paulo-SP, é presidente do Comité
Multidisciplinar de Estudos em De-
pendénciado Alcool e outras Drogas,
da Associacao Paulista de Medicina.

Transcrito do Jornal “Folha de S.
Paulo” de 17 de maio de 2004.

Capitulo Brasileiro
da Associacao
Médica de Israel

Contatos serdo bem vindos. Deixa-
MOS registrados 0s seguintes meios:
Rua Marques de Itu, 633
CEP 01223-000 - S&o Paulo - SP
Fone/Fax: (011) 3337-1252
E-mail: cbami@uol.com.br
Visitem 0 nosso Website:
http://www.cbami.org.br
Fale com o Presidente:
presidencia@cbami.org.br




